


LUNES 27 
 

09:30: INAUGURACIÓN 
              Felipe F. Casanueva 
                Director del Encuentro
  

Francisco Javier de Toro Santos
                Vicepresidente 1º del Colexio Oficial de Médicos da Coruña 

Juan Jesús Raposo Arceo 
                Adjunto al director de la UIMP de Galicia 
 

PRESENTACIÓN DEL CURSO: 
Programa de Estado: 
Prevención de la Obesidad - Aligera tu Vida 
Felipe F. Casanueva 
 

10:00: Obesidad, causas, consecuencias 
y métodos de evaluación de la composición corporal 
Diego Bellido 
Jefe de Servicio de Endocrinología. CHUF. Ferrol 
Vicepresidente de la Sociedad Española de Obesidad 
 

11:00: Metodología de evaluación de un producto antiobesidad 
Marcos C. Carreira 
Investigador Dpt. Endocrinología Molecular 
Instituto de Investigación Sanitaria de Santiago de Compostela (IDIS)  
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela (CHUS) 
 

12:00: La obesidad como adicción 
Fernando Fernandez-Aranda 
Profesor y director de la unidad de Desordenes de la alimentación 
Departamento de Psiquiatría 
Hospital universitario de Bellvitge-IDIBELL en Barcelona 
 

13:00: Obesidad y Cáncer: Causa y consecuencia 
Ana Belén Crujeiras 
Secretaria del Encuentro 
 

16:30: MESA REDONDA: 
Nuevas aproximaciones en la frontera de la obesidad 
Modera: Rosaura Leis 
Coordinadora Unidad de Gastroenterología y Nutrición Pediátrica (CHUS) 
Intervienen: 

Felipe F. Casanueva, Diego Bellido, Marcos C. Carreira  
Fernando Fernandez-Aranda y Ana Belén Crujeiras 

 
 

18:00: Avances en el tratamiento médico de la obesidad  
Fernando Goñi 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario de Basurto de Bilbao 

 

 
 

MARTES 28 
 

10:00: Microbiota intestinal 
como regulador del metabolismo energético  
Francisco J. Tinahones 
Jefe de Servicio Endocrinología y Nutrición 
Complejo Hospitalario de Málaga (Virgen de la Victoria) 
 

11:00: Avances en el tratamiento quirúrgico de la obesidad  
Fernando Cordido 
Servicio de Endocrinología y Nutrición del CHUAC 
Catedrático del Departamento de Medicina de la Universidade da Coruña 
  

12:00: MESA REDONDA: 
Tratamiento de la obesidad: Realidad y necesidades futuras  
Modera: Felipe F. Casanueva
Director del Encuentro 
Intervienen: 

Diego Bellido, Francisco J. Tinahones, 
Fernando Goñi y Fernando Cordido 

 

13:00: Obesidad infantil: Realidad actual y perspectivas futuras  
Empar Lurbe 
Jefa de servicio de Pediatría 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia 

 

14:00: CONCLUSIONES: 
Felipe F. Casanueva 
 

CLAUSURA: 

Felipe F. Casanueva 
                Director del Encuentro
   

Jaime Rodríguez-Arana Muñoz 
Director de la UIMP de Galicia 

 
 

Ana Belén Crujeiras 
Secretaria del Encuentro 




