El curso «Los Farmacos son moléculas: disefio,
estructura y funcién» pretende poner al alcance, para
personas con una base moderada de quimica organica,
la importancia en los farmacos de su estructura

y propiedades fisico-quimicas, y como una y otras
determinan su actividad farmacolégica y su funciéon como
herramientas terapéuticas. Con este objetivo central, se
van a revisar en el curso las fases de diseno y desarrollo
de un farmaco, y se prestara atencion principal a tépicos
como profarmacos y farmacos blandos, prestando
atencion destacada a productos presentes en el mercado
espanol. Aunque no sea ese el objetivo principal, se
revisaran ejemplos de biofarmacos.
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Lunes 7

10:00 h | EL farmaco. Concepto. Proceso de desarrollo. Origen y
procedencia de los farmacos que llegan al mercado. Cribado de
moléculas a lo largo del proceso

12:00 h | Disefio de farmacos I: La busqueda de un cabeza
de serie 01. Eleccion de enfermedad, diana, bioensayo.
Especificidad y selectividad. Busqueda de prototipos cabeza
de serie: Cribado de productos naturales. Cribado de
muestrotecas. Mejora de farmacos existentes

15:30 h | SEMINARIO 1. Farmacos recientes. Origen,
comparacion estructuras, metabolismo y metabolitos mas
abundantes. Calculos de pKa, Log P de especies neutras e
ionizadas. Dimensiones. Otros parametros

Martes 8

09:30 h | Disefo de farmacos I: La busqueda de un cabeza de serie
02. Variaciones sobre el ligando natural. Sintesis combinatoria.
Disefio por computador. Serendipia. Otras vias de generacion de
prototipos. Productos Drug-like. Procesos hit-to-lead

12:00 h | Disefo de farmacos Il: Mejora de la interaccion con

la diana. Relaciones estructura-actividad. Identificacion de un
farmacoéforo. Estrategias en diseio de farmacos. Variacion de
sustituyentes. Extension de la estructura. Extension/contraccion
de cadenay anillo. Variacion de anillo. Fusion de anillo.
Bioisosteria. Simplificacion de la estructura. Rigidificacion y
bloqueo conformacional. Otros recursos. Farmacos siameses

15:30 h | SEMINARIO 2. Desarrollo de prototipos. Analogos
via diversas estrategias, similitudes estructurales y fisico-
quimicas, cambios esperados en el comportamiento

Miércoles 9

09:30 h | Disefio de farmacos Ill: Mejora del acceso a la

diana. Mejora de la absorcion. Mejora de la resistencia a la
degradacion. Disminucidn de la resistencia a la degradacion.
Vectorizacion de farmacos. Reduccidn de toxicidad. Alianzas de
farmacos. Productos endégenos como farmacos

12:00 h | Disefio de farmacos basado en procesos metabélicos.
Profarmacos y farmacos blandos conceptos y tipos.
Profarmacos (Prodrugs) ejemplos y objetivos. Farmacos
blandos (Soft drugs), ejemplos y objetivos. Farmacos duros

15:30 h | SEMINARIO 3. Profarmacos: Ejemplos. Cambios fisico-
quimicos que explican el comportamiento

Jueves 10

09:30 h | Disefo de farmacos basado en procesos metabdlicos.
Profarmacos y farmacos blandos conceptos y tipos.
Profarmacos (Prodrugs) accidentales y profarmacos de disefio.
Farmacos blandos (Soft drugs), ejemplos y objetivos. Farmacos
duros

12:00 h | Profarmacos unidos a transportador. Aplicaciones
practicas. Mejora de la biodisponibilidad, solubilidad y
estabilidad. Liberacion en zonas especificas. Duracion
prolongada. Profarmacos en cascada. Ejemplos de profarmacos
en cascada. Profarmacos ligados a polimeros

15:30 h | SEMINARIO 4. Farmacos blandos (Soft drugs)
Ejemplos. Efectos buscados. Cambios fisico-quimicos que
explican el comportamiento

Viernes 11

09:30 h | Profarmacos bioprecursores. Concepto. Vias de
generacion. Por oxidacion, por reduccién y mixtos. Ejemplos

12:00 h | Patentes de farmacos. Costes del desarrollo de un
farmaco: costes de las fases, costes totales. Megalaboratorios
como respuesta. Blockbusters. Control post marketing. EL
final de la patente (patent cliff). FArmacos genéricos. Control
post marketing. La industria farmacéutica. Companias
«innovadoras» y companias de genéricos. Conclusiones
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