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El curso «Los Fármacos son moléculas: diseño, 
estructura y función» pretende poner al alcance, para 
personas con una base moderada de química orgánica, 
la importancia en los fármacos de su estructura 
y propiedades físico-químicas, y como una y otras 
determinan su actividad farmacológica y su función como 
herramientas terapéuticas. Con este objetivo central, se 
van a revisar en el curso las fases de diseño y desarrollo 
de un fármaco, y se prestara atención principal a tópicos 
como profármacos y fármacos blandos, prestando 
atención destacada a productos presentes en el mercado 
español. Aunque no sea ese el objetivo principal, se 
revisarán ejemplos de biofármacos.
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Lunes 7

10:00 h | El fármaco. Concepto. Proceso de desarrollo. Origen y 
procedencia de los fármacos que llegan al mercado. Cribado de 
moléculas a lo largo del proceso

12:00 h | Diseño de fármacos I: La búsqueda de un cabeza 
de serie 01. Elección de enfermedad, diana, bioensayo. 
Especificidad y selectividad. Búsqueda de prototipos cabeza 
de serie: Cribado de productos naturales. Cribado de 
muestrotecas. Mejora de fármacos existentes

15:30 h | SEMINARIO 1. Fármacos recientes. Origen, 
comparación estructuras, metabolismo y metabolitos más 
abundantes. Cálculos de pKa, Log P de especies neutras e 
ionizadas. Dimensiones. Otros parámetros

Martes 8

09:30 h | Diseño de fármacos I: La búsqueda de un cabeza de serie 
02. Variaciones sobre el ligando natural. Síntesis combinatoria. 
Diseño por computador. Serendipia. Otras vías de generación de 
prototipos. Productos Drug-like. Procesos hit-to-lead

12:00 h | Diseño de fármacos II: Mejora de la interacción con 
la diana. Relaciones estructura-actividad. Identificación de un 
farmacóforo. Estrategias en diseño de fármacos. Variación de 
sustituyentes. Extensión de la estructura. Extensión/contracción 
de cadena y anillo. Variación de anillo. Fusión de anillo. 
Bioisostería. Simplificación de la estructura. Rigidificación y 
bloqueo conformacional. Otros recursos. Fármacos siameses

15:30 h | SEMINARIO 2. Desarrollo de prototipos. Análogos 
vía diversas estrategias, similitudes estructurales y físico-
químicas, cambios esperados en el comportamiento
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Miércoles 9

09:30 h | Diseño de fármacos III: Mejora del acceso a la 
diana. Mejora de la absorción. Mejora de la resistencia a la 
degradación. Disminución de la resistencia a la degradación. 
Vectorización de fármacos. Reducción de toxicidad. Alianzas de 
fármacos. Productos endógenos como fármacos

12:00 h | Diseño de fármacos basado en procesos metabólicos. 
Profármacos y fármacos blandos conceptos y tipos. 
Profármacos (Prodrugs) ejemplos y objetivos. Fármacos 
blandos (Soft drugs), ejemplos y objetivos. Fármacos duros

15:30 h | SEMINARIO 3. Profármacos: Ejemplos. Cambios físico-
químicos que explican el comportamiento

Jueves 10

09:30 h | Diseño de fármacos basado en procesos metabólicos. 
Profármacos y fármacos blandos conceptos y tipos. 
Profármacos (Prodrugs) accidentales y profármacos de diseño. 
Fármacos blandos (Soft drugs), ejemplos y objetivos. Fármacos 
duros

12:00 h | Profármacos unidos a transportador. Aplicaciones 
prácticas. Mejora de la biodisponibilidad, solubilidad y 
estabilidad. Liberación en zonas específicas. Duración 
prolongada. Profármacos en cascada. Ejemplos de profármacos 
en cascada. Profármacos ligados a polímeros

15:30 h | SEMINARIO 4. Fármacos blandos (Soft drugs) 
Ejemplos. Efectos buscados. Cambios físico-químicos que 
explican el comportamiento

Viernes 11

09:30 h | Profármacos bioprecursores. Concepto. Vías de 
generación. Por oxidación, por reducción y mixtos. Ejemplos

12:00 h | Patentes de fármacos. Costes del desarrollo de un 
fármaco: costes de las fases, costes totales. Megalaboratorios 
como respuesta. Blockbusters. Control post marketing. El 
final de la patente (patent cliff). Fármacos genéricos. Control 
post marketing. La industria farmacéutica. Compañías 
«innovadoras» y compañías de genéricos. Conclusiones
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